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objetivos planteados por cada una de las plaeaciones sean alcanzables en una sesión, para esta actividad se 

Despues de explicar la parte teórica, se procede a realizar la actividad práctica con os formadores, se dividen en 

grupos de acuerdo a las modalidades de los centros de interés. Despues se les entrega el formato de planeacion, 

para que ellos plantees las actividades teniendo en cuenta ccada uno de los contenidos vistos, para acompañar

el proceso se designa un gestor IED para cada grupo el cual debe acompañar el proceso y verificar que los 

los profesores y los estudiantes organizan las acciones del proceso formativo de manera consciente.

¿Para qué?Con el fin de construir y lograr metas previstas e imprevistas en el proceso de enseñanza y aprendizaje

adaptándose a los participantes de manera significativa.Estilos de enseñanza; Mando directo, Asignación de tareas

Enseñanza reciproca con los NNAJ, Descubrimiento guiado, Resolución de problemas, Estrategias didácticas en 

deporte; Secuencia didáctica Acción Partir de las necesidades, las potencialidades y los intereses de los afectados 

(actores de la comunidad educativa). Reflexión Comprender la realidad social como una totalidad, concreta y 

ORDEN DEL DIA 

1. Saludo de bienvenida 4.

2. Estrategias didácticas y planeación pedagógica 5. 

3. 6. 

compleja a la vez.Acción Trascender la escuela como espacio de aprendizaje.Sesión cerrada Sesión abierta

Juegos (simplificado, condicionado, reglado y cooperativo), Circuitos de acción motriz,Gamificación, Dramatización

Heidy Martinez Líder pedagógica STRD - JEC 

Lelybeth Hernandez Gestor zonal pedagógica STRD - JEC 

Si no maneja consecutivo 
coloque N.A.  COMITÉ/REUNIÓN: Cualificación Formadores Estrategias 

didácticas y planeación pedagógica
AA

ACTA No. N.A 2026

LUGAR: Casa del adulto mayor parque Tunal HORA DE INICIO: 8:00 a.m HORA FIN: 09:30 a.m

ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA 

TEMAS TRATADOS 

1. Bienvenida: Se da inicio a la reunión con los formadores de zona 6, gestores IED y zonal pedagógica de zona 6.

2. Estrategias didácticas y planeación pedagógica: se realiza la cualificación a los formadores en las instalaciones

de la casa del adulto mayor del parque tunal, como primer punto se les explico que las estrategias didácticas son 

procedimientos (métodos, técnicas y actividades).¿Quiénes? Estudiantes - Profesores Por medio de las cuales
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de un objetivo al momento de plantearlos, finalmente se da por terminada la sesión y se agradece la asistencia. 

TEMAS TRATADOS 

brindo un espacio de 20 minutos, posterior a esto se realizo la lectura y retroalimentación de cada una de las 

actividades propuestas por los formadores, por ultimo se les mencionó que deben tener claro cual es la estructura 
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SI X

NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA: Lelybeth Hernández Ramos

NOMBRE Lelybeth Hernández Ramos NOMBRE N.A N.A

CARGO Gestora zonal pedagógica CARGO N.A N.A

PRESIDENTE / DELEGADO /  JEFE DEPENDENCIA / 
QUIÉN CONVOCA SECRETARIO (S)  Si en la reunión no se maneja esta delegación coloque N.A. 

FIRMA FIRMA N.A N.A

EVALUACIÓN Y CIERRE DE LA REUNIÓN 

¿Se logró el objetivo? NO

Observaciones 
La presente acta es firmada y aprobada por la líder pedagógica

Nombre:   HEIDY MARTÍNEZ TRIANA

Firma: 

Cargo:  LÍDER PEDAGÓGICA 

Se adjunta listado de asistencia

Siendo las 9:30 a.m se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman:

COMPROMISOS 

TEMA RESPONSABLE FECHA LÍMITE 
PARA SU REALIZACIÓN
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TEMAS TRATADOS 

ORDEN DEL DIA 
1. 4.

2. 5.

3. 6.

HORA DE INICIO: HORA FIN:

ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA 

Si no maneja consecutivo 
coloque N.A.  COMITÉ/REUNIÓN: AA
ACTA No. 

LUGAR:

Cualificación componente psicosocial zona 6 6 3 2026

Casa Adulto Mayor Parque el Tunal 9:30 a.m. 11:00 a.m.

Luigui Andre Castro Huerfano Profesional Zonal Psicosocial Deportes - JEC

Bienvenida

Socialización capítulo Gestión y expresión emocioanl

Cierre del espacio

Entrega Caja de herramientas

1.Se dio apertura al espacio de cualificación con un saludo de bienvenida a los formadores y formadoras 
participantes. Posteriormente se recogieron algunas experiencias por parte de los formadores referente a la 
implementación de la temática psicosocial, aclarando que los temas se entregarán con anterioridad para que los 

formadores puedan planear sus sesiones de clase y, posteriormente, en la cualificación refuercen los conocimientos y 
la implementación de la temática. Esto no exime la obligación de participar en la cualificación.

2.Se dio inicio a la socialización de la temática a trabajar durante el mes de marzo, titulada Gestión y expresión 
emocional, cuyo objetivo es fortalecer en los formadores las habilidades para reconocer, comprender y gestionar las 
emociones dentro de las sesiones deportivas y pedagógicas, favoreciendo el desarrollo integral de los niños, niñas, 

adolescentes y jóvenes (NNAJ). Teniendo en cuenta la orientación de la jornada, se contextualizó el tema desde el 
planteamiento de la inteligencia emocional y cómo esta puede desarrollarse a través de los centros de interés (CI). La 
socialización se realizó mediante preguntas orientadoras y se expusieron los errores más comunes al orientar un 

adecuado manejo emocional.

Por parte del componente se brindaron herramientas y nociones que permiten a los formadores realizar una ruta 
rápida de intervención emocional en los CI, así como una ruta de primeros auxilios psicológicos. Teniendo en cuenta 
estas dos herramientas, se orientó a los formadores a ser muy conscientes de sus propias emociones y de las 

Luigui Castro
Línea

Luigui Castro
Línea
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TEMAS TRATADOS
posibles limitaciones personales que puedan tener para brindar contención o intervención emocional a los NNAJ, 
en caso de que sea necesario.

3.Se realizó la entrega de la caja de herramientas y se solicitó a los formadores que incorporen la temática en sus
planes de clase, de modo que los objetivos y logros sean alcanzables y verificables en la sesión, y no metas 
redactadas al azar únicamente para llenar el formato.

4. Siendo las 11: am se realiza el cierre del espacio, dejando abierta la posibilidad de solicitar acompañamientos
por parte de los formadores para afianzar procesos e implementación de las temáticas psicosociales.

Luigui Castro
Línea
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SI

NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA:

NOMBRE NOMBRE 

CARGO CARGO 

PRESIDENTE / DELEGADO /  JEFE DEPENDENCIA / QUIÉN 
CONVOCA SECRETARIO (S)  Si en la reunión no se maneja esta delegación coloque N.A. 

FIRMA FIRMA

EVALUACIÓN Y CIERRE DE LA REUNIÓN 
¿Se logró el objetivo? NO

Observaciones 

Siendo las 1:00 p.m.  se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman:

COMPROMISOS 
TEMA RESPONSABLE FECHA LÍMITE PARA

SU REALIZACIÓN

Luigui Castro Huerfano

Profesional Zonal Psicosocial

Luigui Andre Castro Huerfano

N.A.

N.A.
N.A.

X

Entrega de caja de herramientas Luigui Andre Castro Huerfano 6-3-2026

Entrega de evidencias Centros de Interés Formadores 24-3-2026
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